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500 mg hochkonzentrierte
Omega-3-Fettsauren pro Kapsel

Zur Forderung von Sehkraft und Sehvermdgen.
Zur Unterstlitzung bei trockenen Augen,
Diabetes und Bluthochdruck

Omega-3-Fettsauren (Docosahexaen-
sdaure - DHA, Eicosapentaensdure - EPA,
a-Linolensdure - ALA) zdhlen zu den mehr-
fach ungeséttigten Fettsduren und stellen es-
sentielle Néhrstoffe fiir den menschlichen Orga-
nismus dar. Da sie nur unzureichend vom Kérper
hergestellt werden konnen, ist ihre Aufnahme
Uber die Nahrung zur Sicherstellung zahlreicher
Korperfunktionen unentbehrlich. Insbesondere
in der Bildung von Zellmembranen und Gewebs-
hormonen, sowie in der Funktion von Nerven,
Muskeln und Augen spielen sie eine wichtige
Rolle.

Zahlreiche Studien konnten verschiedene posi-
tive Einfliisse von Omega-3-Fettsduren auf den
menschlichen Organismus nachweisen. So ist
es heute allgemein anerkannt, dass Omega-
3-Fettsduren die Sterblichkeit und das Risiko
verschiedener Herz-Kreislauf-Krankheiten
senken, indem sie zahlreichen Kkardiovasku-
laren Risikofaktoren entgegenwirken — so ver-
bessern sie unter anderem die Durchblutung
(antithrombotisch), regulieren die Bluttfett-
werte (triglyceridsenkend), verhindern Ver-
kalkungen an den GefdBen (antiatherogen),
senken den Blutdruck (antihypertensiv),
konnen in geringem MaBe auch Herzrhythmus-
storungen positiv beeinflussen (antiarrhyth-
misch), mindern Muskelabbauende Prozesse
(antikatabol) und wirken entziindungshem-
mend (antiinflammatorisch).

In Hinblick auf die Funktion des Auges fordern
Omega-3-Fettsduren die Produktion der
Tranenfliissigkeit, da sie einen positiven Ein-
fluss auf die korpereigene Herstellung von spe-
ziellen Botenstoffen (Neurotransmitter) nehmen
und so die Aktivierung der Tranendriise verstér-
ken. Sie verbessern auch die Menge und Flis-
sigkeitsfilmbildung (Osmolaritét) der Trénenfliis-
sigkeit, indem sie die Lebensdauer spezieller
Zellen in der Tranendriise verldngern. Da die
Netzhaut bis zu 60% aus ungesattigten Fettsédu-
ren besteht, hauptsdchlich aus den Omega-3-
Fettséuren, fordern diese die Regeneration
des Sehpigments und filhren damit zu einer
Verbesserung des Sehvorganges.

Weiters bieten sie einen schiitzenden Effekt
vor Netzhauterkrankungen. Vor allem zwei Be-
standteile der Omega-3 Fettsduren, Eicosapen-
taensdure (EPA) und Docosahexaensdure (DHA),
schiitzen die Netzhaut durch Verbesserung
der Zellbildung und des Zelliiberlebens. Be-
sonders die Eicosapentaensaure (EPA) kann die
UberschieBende und damit schadliche GefaBbil-
dung in der Makula bremsen. Mehrere Studi-
en konnten nachweisen, dass eine erhohte
Aufnahme von Omega-3-Fettsduren mit
einem signifikant geringeren Risiko fiir die
Entwicklung einer altershedingten Maku-
ladegeneration (AMD) einhergeht.

Eine Unterversorgung mit Omega-3-Fett-
sauren kann demnach trockene und ent-
ziindete Augen zur Folge haben, zu einem
erhdhten Risiko fiir die Entwicklung einer
altershedingten Makuladegeneration fiih-
ren, sowie bei ernsten Mangelsituationen
eine Sehstorung verursachen.

Eye-well omega PUR Weichkapseln bestehen
ausschlieBlich aus hochkonzentriertem Fischdl,
welches aufgrund eines speziellen Herstellungs-
verfahrens mindestens 73% reine Omega-3-
Fettsduren (DHA 40%, EPA 19%, ALA 14%)
enthalt. DHA (Docosahexaensdure) ist fir die
Gesundheit der Augen ein essentieller Vitalstoff,
da DHA wissenschaftlich erwiesen und behord-
lich genehmigt zur Unterstlitzung der Sehkraft
und der Sehstérke beitrégt.

eye-well ist ein Sortiment aus dem
PROmacula® AMD-Programm
von Lenus Pharma.
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Zusammensetzung von eye-well omega PUR Kapseln

Nahrwertangaben pro pro
Kapsel Tagesdosis
(2 Kapseln)
Brennwert kJ/kcal 28,5/6,8 56,9/13,6
Fette

(Fischol aus Kaltwasserfischen) 684 mg | 1.368 mg

Omega-3 Fettsduren (73%) 500 mg | 1.000 mg

davon DHA (40%) 276 mg 552 mg

davon EPA (19%) 126 mg 252 mg

DHA und EPA gesamt (59%) 402 mg 804 mg

Verzehrempfehlung:

Zweimal taglich je eine Kapsel unzerkaut mit
etwas Fliissigkeit zu oder nach einer Mahlzeit
einnehmen. Bei weiteren Fragen zum Verzehr
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

Tagesdosis
1XO am Morgen

1x () am Abend

Hinweise:

Kein Ersatz flir eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Ernahrung.

Es sollte auf einen gesunden Lebensstil ge-
achtet werden.

Trocken, lichtgeschiitzt und nicht (iber Raum-
temperatur lagern.

Fiir Kinder unerreichbar aufbewahren.

PackungsgroBen:
eye-well omega PUR ist erhdltlich in
Packungen zu 60 Kapseln.

Vertrieb:

Cyc@well

see-well GmbH

Briinner StraBe 133/1
1210 Wien

Tel: 01/292 51 09-0
Fax: 01/292 51 09-565
mail: office@eye-well.at
www.eye-well.at

Hersteller und wissenschaftliche Information:
Lenus Pharma Ges.m.b.H.

Seebdckgasse 59

1160 Wien

Tel: 01/40514 19

Fax: 01/405 14 19-20

E-Mail: office@lenuspharma.com
www.lenuspharma.com

Hergestellt in der EU

81-5423.3325/112



